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Der Rede-Raum ist eine private Einrichtung fiir
Beratung & Supervision. Dahinter verbirgt sich
die Idee, dass Reden wichtig ist.

Wir kommunizieren uber soziale Medien,
zeigen Fotos und Bilder. Aber wann reden wir
noch miteinander tiber das, was uns bedrucke,
was uns Freude und Energie schenkt? Wo
konnen wir uns frei ausdriicken - stammelnd,
stotternd oder auch mit Phantasie und Poesie?

Dazu braucht es einen geschiitzten Raum, in
dem gesagt werden darf, was wir kaum auszu-
sprechen wagen, der Luft bietet zum Atmen,
Freiheit fiir Bewegung, Rhythmus, Klang und
Bilder. Reden geschieht nicht nur mit Worten.

lIhre Privatsphare bleibt bei uns geschiitzt, Ihre
Weltanschauung diirfen Sie mitbringen. Wir
bringen unsere auch mit. Wir sind Christen.

Unsere Dienstleitungen kosten Geld, wie jeder
Handwerker auch. Wir bemiihen uns aber um
sozial vertragliche Preise. Reden Sie ganz offen
mit uns - auch wber Geld!

Beratung & Supervision

Prof. Dr. Andreas Bochmann
Berater (ACC), Supervisor (DGSv)

Claudia Sokolis-Bochmann, M.Th., MA.
Musik- und Bewegungspddagogin,

Musiktherapeutin
Termine nach Vereinbarung:

info@rede-raum.de
www.rede-raum.de
oder
Tel. (03933) 456 8 774

Dattelner Str. 4, 39307 Genthin
(2 Minuten vom Bahnhof entfernt)

www.rede-raum.de

PREPARE/ENRICH

in Seelsorge und Beratung
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Paarberatung mit PREPARE/ENRICH

anze Hochzeitsmessen befassen sich

mit dem schonsten Tag des Lebens.

Kleidung, Frisur, Deko, Torte, alles
wird professionell durchgeplant. Doch was
kommt dann? Wie konnen Paare in Seelsorge
und Beratung effizient auf die Ehe vorberei-
tetwerden?

Eheberatung ist ein Begriff, der fir viele mit
,kurz vor der Scheidung” gleichgesetzt wird.
Muss das sein? Oder gibt es Moglichkeiten,
Paare zu ermutigen und zu stiarken, bevor sie
in eine Krise geraten?

An dieser Stelle setzt PREPARE/ENRICH cin.

PREPARE/ENRICH will Berater:innen und
Seelsorger:innen in ihrer Arbeit mit Paaren
unterstiitzen, damit Paarbezichungen gelin-
gen und gute Ehen besser werden.

n den 70er Jahren von Prof. David H. Olson
l (University of Minnesota) und seither in Giber
1000 Studien erforscht und permanent wei-
terentwickelt, bietet das Programm cinen zuver-
lassigen Rahmen fiir die Arbeit mit Paaren. Unter

dem Motto

,eine starke Ehe bauen®,

werden die Paare anhand ciner umfangreichen
Auswertung einer zuvor ausgefiillten Bestands-
aufnahme begleitet, Stirken der Bezichung zu
entdecken und Wachstumsbereiche auf der Basis
dervorhandenen Ressourcen zu fordern.

Das Programm wurde in den 80er Jahren vom
Ehepaar Bochmann im deutschsprachigen Raum
eingefiihrt und erfreut sich seither wachsender
Beliebtheit in Seelsorge und Beratung.

Kursleiter Andreas Bochmann,
Prof. fiir Beratung & Seelsorge,
Berater u. Supervisor stellt 1h-
nen scine vier Jahrzehnte Erfah-
rung mit PREPARE/ENRICH
gerne zur Verfigung.

PREPARE G ENRICH"®

« eine starke Ehebauen -

iese Fortbildung befahigt und qualifiziert
D Menschen in den helfenden Professionen
Seelsorge, Beratung und Therapie fir die
Verwendung von PREPARE/ENRICH und beglei-
tet bei den ersten Schritten des Einsatzes dieses

Handwerkszeuges.

Vermittelt werden Inhalte von PREPARE/ENRICH
und deren Anwendungsmoglichkeiten u.a.:

v" Paar-relevante Themen, einschl. Spiritualitat
v systemische Paar- & Familienstrukturkarte
v Stressprofil

v" Personlichkeit (Big Five Modell)

v" Grundlagen ,Testverfahren®

Termin: aktuelle Termine auf
www.rede-raum.de/pe

Kosten: 350,00 EUR (incl. Lizenzgebihr,
cine kostenlose PREPARE/ENRICH
Auswertung, gedrucktes Manual,
und ein Einzelcoaching)

Anmeldung:  www.rede-raum.de/pe
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